CO VIEME O PITNEJ VODE V
SLOVENSKEJ REPUBLIKE

Zasobovanie obyvatelstva pitnou vodou predstavuje jedno z najvyznamnejsich
opatreni na ochranu zdravia ludi a charakterizuje Zivotnd troven krajiny.

Zdroje pitnej vody na Slovensku

NajkvalitnejSim zdrojom pitnej vody je podzemna voda. V SR st na odber pre pitnd vodu vyuzivané podzemné
(82,2 %) a povrchové (17,8 %) vody. NajvacSou prirodzenou zasobariiou podzemnej vody v SR a v strednej Eurdpe je
Zitny ostrov s vyuzitelnym mnoZstvom cca 20400 1.5,

V Bratislavskom, Trnavskom a Nitrianskom kraji si na zésobovanie pitnou vodou vyuzivané iba podzemné vodarenské zdroje.
V ostatnych krajoch si na zdsobovanie obyvatelov pitnou vodou vyuZivané podzemné i povrchové zdroje vody.

Zasobovanie obyvatel’&v pitnou vodou v SR v roku 2008

'mo'dy zdsobuju cca 86 % obyvatelov SR. Najviac zdsobovanych obyvatelov je v Bratislavskom kraji (97 %), najmenej ich je v PreSovskom kraji (77,9 %).
Individualne;t-j. vodou'z.vlastnych studni, je zdsobovanych cca 14 % obyvatelov SR. 80 — 85 % vodnych zdrojov pre individudlne zdsobovanie nevyhovuje
hygienickym poziadavkam a predstavuje trvalé riziko ohrozenia zdravia alebo mé voda nevyhovujiice senzorické vlastnosti. NajcastejSie ide o nadlimitné
hodnoty indikatorov fekalneho znecistenia, dusicnanov a zeleza. Kvalita vody v individudlnych vodnych zdrojoch je negativne ovplyviiovana zljm technickym stavom
studni, nedostatonou hibkou a nevyhovujticou likvidciou splaskovyich vod v ich okoli. Viysoké ohrozenie infekénymi chorobami je najmé v ¢ase povodni, zplav a v
pripade portch kanalizacie.

VSR je zaznamenavany trend poklesu spotreby pitnej vody z verejnych vodovodov. Coraz viac obyvatelov uprednostiiuje vodu z vlastnych studni alebo kupuje
balené vody.

[ jvody v SR
Kontrola kvality pitnej vody a jej zdravotnej bezpecnosti sa vykonava prostrednictvom stiboru 82 ukazovatelov kvality vody definovanych nariadenim
vlady SR ¢. 354/2006 Z. z., ktorym sa ustanovujii poziadavky na vodu urcent na ludski spotrebu a kontrolu kvality vody urcenej na ludsku spot-
rebu, v ktorom je prebratd eurdpska smernica Rady 98/83/ES o kvalite vody urcenej na ludsku spotrebu. Limitné hodnoty ukazovatelov kvality vody su
podfa ich zdravotného vyznamu rozliSované ako: odporticand hodnota, indikacnd hodnota, medznd hodnota a najvyssia medznd hodnota. Najzavaznejsie
zdravotné nasledky ma prekrocenie najvyssich medznych hodnot, ktoré vylucuje poutzitie tejto vody ako pitnej.
Kontrolu kvality surovej vody v zdrojoch a kontrolu kvality vody v rozvodnej sieti zabezpecuju vlastnici verejnych vodovodov alebo prevadz-
kovatelia verejnych vodovodov. Prevadzkovatelmi verejnych vodovodov mozu byt vodarenské spolocnosti, obce alebo iné pravnické a fyzické osoby, ktoré maju
Zivnostenské opravnenie na prevadzkovanie verejného vodovodu prislusnej kategdrie. Kvalitu vody u spotrebitela sleduju regionélne trady verejného
zdravotnictva.
Z vysledkov hodnotiacej sprévy Narodného referencného centra pre pitnd vodu za rok 2007 vyplyva, Ze z mikrobiologickych ukazovatelov najvyssie prekrocenie
limitnych hodnot sa zistilo pre koliformné baktérie (6,2 %), enterokoky (3,7 %) a Escherichia coli (3 %). Zo senzorickych ukazovatelov vykazovali najvyssie
prekracovanie limitnych hodnot teplota (23,5 %), nasytenie vody kyslikom (8 %) a Zelezo (8 %). Nedostatky v dezinfekcii vody sa zistili v 25,4 % z celkového poctu
laboratérnych analyz ukazovatela volny chlor. Medzi najcastejSie stanovované chemické ukazovatele patria v rdmci monitoringu kvality pitnej vody dusitany a
dusicnany. Koncentracia dusiénanov prekrocila limitnd hodnotu v 0,85 % analyzovanych vzoriek a to predovsetkym u mensich obecnych vodovodov. Z vybranych
tazkych kovov sa zistila pritomnost antimonu a arzénu v pitnej vode v niektorych oblastiach Slovenska, v ktorych podlozi ma vyskyt tychto dvoch prvkov prirodzeny
pdvod. V rdmci hodnotenia vietkych analyzovanych ukazovatelov kvality pitnej vody prekracovalo v roku 2007 limitné hodnoty 3,2 % vysledkov. Pri hodnoteni
iba zdravotne vyznamnych ukazovatelov (t. j. tych, ktoré majt limitnd hodnotu definovanu ako najvyssia medzna hodnota) sa zistilo prekrocenie iba v 0,3 % analyz.
Zistené vysledky poukazujd najmd na nedostatky v ochrane voddrenskych zdrojov, na nedostatky v dezinfekcii pitnej vody, ako aj na negativny vplyv rozvodnej siete
na kvalitu pitnej vody u spotrebitela v ukazovateloch sposobujicich jej senzorické zmeny.
Viacinformacii o kvalite pitnej vody je dostupnych aj na webovej stranke Informacného systému o pitnej vode http://pitnavoda.enviroportal.sk.

Zdravotné rizika z vody

Pitnd voda moze byt v pripade mikrobiologickej kontamindcie faktorom prenosu infekénych ochoreni, najméa brusného tyfu, bakterialnej dyzentérie,

.....

mienkach, najma u osob Zijlcich v prostredi s nizim hygienickym Standardom, patria bacilarna tplavica (dyzentéria), infekéna zltacka typu A, niek-
toré choroby prenosné zo zvierat a iné hnackové ochorenia. Vysoké ohrozenie uvedenymi chorobami je najmd v case povodni, zdplav a v pripade portch

kanalizacie.
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CHARAKTERISTIKA VYBRANYCH UKAZOVATELOV

KVALITY PITNEJ VODY

Koliformné
baktérie (KB)

Indikacia: Fekalne znecistenie z traviaceho traktu teplokrvnych Zivo€ichov vratane ¢loveka.

Désledky: Nebezpedenstvo prieniku inych potencialne patogénnych mikroorganizmov.

Limit: Nepritomnost v 100 ml (MH, HZ). Nepritomnost v 10 ml (MH, 1Z).

Poznamka: Indikacia na slabu ochranu vodného zdroja a nedostatky v Uprave a v zdravotnom zabezpeceni
distribucie vody.

Escherichia coli
(EC)

Indikacia: Cerstvé fekalne znedistenie vyluéne &revného pévodu.

Désledky: Niektoré vzacne kmene E. coli su alebo za urgitych podmienok mézu byt patogénne. Mbézu
spoOsobit rézne zapaly ako napr. zapal mocového mechura.

Limit: Nepritomnost v 100 ml (MH, HZ). Nepritomnost v 10 ml (MH, 1Z).

Poznamka: Indikacia na zavazné nedostatky v ochrane vodného zdroja, v Uprave a zdravotnom zabezpeceni
pitnej vody.

Indikacia: Cerstvé fekalne znedistenie (mimo &revny trakt rychlo hynu), véeobecné znedistenie.
Désledky: Pévodcovia infekcii mo€ovych ciest, zapalu srdcového svalu, brusnych infekcii. MoZna rezistencia
na antibiotika.

Enterokoky (EK) | | it Nepritomnost v 100 mi (MH, HZ). Nepritomnost v 10 ml (MH, 1Z).
Poznamka: Indikacia na slabu ochranu vodného zdroja a nedostatky v Uprave a v zdravotnom zabezpeceni
distribucie vody.
Indikacia: Nedostato¢na ucinnost upravy vody a dobiehanie niektorych reakcii v distribu¢nej sieti. ZvySena
agresivita vody.

Felezo Désledky: Nepredstavuje riziko pre ludsky organizmus. Nepriaznivo ovplyviiuje senzorické vlastnosti vody

(ZItd az hrdzava farba, prip. horka chut).
Limit: 0,2 mg/l (MH), 0,5 mg/l (ak ide o zelezo z geologického podlozia a ak nedochadza k neziaducemu
ovplyvneniu senzorickych vlastnosti vody)

Mangé&n (Mn)

Indikacia: Nedostato¢na ucinnost Upravy vody a dobiehanie niektorych reakcii v distribuénej sieti. ZvySena
agresivita vody.

Désledky: Zdravotne nevyznamny ukazovatel. Nepriaznivo ovplyviiuje senzorické vlastnosti vody
(hnedocierna farba, prip. horka chut), premnozenie Mn baktérii (upchavanie vodovod. potrubia).

Limit: 0,05 mg/l (MH), 0,2 mg/l (ak ide o mangan z geologického podlozZia a ak nedochadza k neziaducemu
ovplyvneniu senzorickych vlastnosti vody)

Désledky: Pritomnost je vo vode Ziaduca.

v es) Limit: viac ako 30 mg/lI (OH), 1,1 — 5,0 mmol/l (pre spolo¢ny obsah Ca a Mg)
Désledky: Pritomnost je vo vode ziaduca. Nadbytok sa prejavuje nechutenstvom, hnackou az bezvedomim a
smrtou.
Horcik (Mg) Limit: 10,0 - 30,0 mg/I (OH), 125 mg/l (MH), 1,1 - 5,0 mmol/l (pre spolo¢ny obsah Ca a Mg)
Poznamka: Urychluje mineralizaciu organickych latok z odumretych organizmov a prispieva tak
k samodistiacim procesom vody.
Indikacia: Vo vSeobecnosti ide o sucet obsahu vapnika a horcika vo vode. Do vod sa dostavaju vylihovanim
vapencov a dolomitov.
Doésledky: V pitnej vode je vysoky obsah prvkov prispievajucich k tvrdosti vody Ziaduci. Naopak
v technologickej vode je pri€¢inou tvorby vodného kameria.
Limit: 1,1 az 5 mmol/l (OH) (t. j. tvrdost vody 6,16 az 28 °dH).
Poznamka: Prepocty tvrdosti vody: 1 mmol/l = 5,6 °dH, 1 °dH = 0,1783 mmol/l.
Oznacenie Stupen tvrdosti Stupen tvrdosti
Tvrdost (mmol/l) (°dH)
vod)
4 Velmi makka <0,69 <389
Stupnica tvrdosti Makka 0,7 -1,25 39-7
vody
Stredne tvrda 1,26 — 2,5 7,01 -14
Tvrda 2,51 -3,75 14,01 — 21
Velmi tvrda > 3,76 > 21,01
Indikacia: Nadmerné pouzivanie hnojiv a Uniky odpadovych véd zo zump, septikov a Zivo&iSnych fariem.
Désledky: V traviacom trakte sa dusinany redukuju na toxickejSie dusitany. Tie spdsobuju premenu
Dusi&nany (NO3) hemoglobinu na methemoglobin, neschopny prenasat kyslik. Nedostatok kyslika sa prejavi modranim koze
y & a pier a méze viest k duseniu, poSkodeniu funkcii mozgu a zlyhaniu zakladnych Zivotnych funkcii. V Zaludku
Dusitany (NO7) dusitany reaguju s aminmi za vzniku N-nitr6zo zlu¢enin, ktoré su karcinogénne.
y 2 Limit pre dusi€énany (NO3’) : 50 mg/l (NMH)
Limit pre dusitany (NOz): 0,5 mg/l (NMH)
Poznamka: Riziko methemoglobinémie hrozi najma dojc¢atam do veku 3 mesiacov.
Indikacia: Dezinfekcia vody.
Doésledky: Pri dodrziavani hygienickych kritérii a povolenych koncentracii a odbornom pristupe vyrobcu
Volny chiér a dodavatela pitnej vody su obavy z negativnych G¢inkov na zdravie neopodstatnené.

Limit: 0,3 mg/l (MH) (po uprave vody), 0,05 mg/l (poZzadovany minimalny obsah v distribu¢nej sieti)
Poznamka: Pouzivanie chléru na dezinfekciu pitnej vody je celosvetovo povazované za jeden z najucinnejSich
prostriedkov zdravotného zabezpecenia vody a predchadzania vzniku a Sirenia ochoreni.

Vysvetlivky: HZ - hromadné zasobovanie, 1Z - individualne zasobovanie, MH - medzna hodnota, NMH - najvy$sia medzna hodnota, OH - odporu¢ana
hodnota, °dH - stuperi nemecky




